j REPGBLICA EDUCACAO, CIENCIA
A PORTUGUESA E INOVACAO

Agrupamento
Escolas das Taipas

Ano: 6.2 ano

Disciplina: HGP ANO LETIVO 2024 — 2025

Programacao — sumula

. z , TEMPOS
UNIDADES TEMATICAS/ CONTEUDOS/ — 1.2 periodo PREVISTOS
Tema 4: Portugal, do século XVIIl ao século XIX
Subtema 4.1. O Império Portugués no século XVIII 6
4.2. Lisboa Pombalina e a acdo do Marqués de Pombal 5
4.3. A Revolucdo Francesa de 1789 e os seus reflexos em Portugal 4
4.4. Portugal na segunda metade do século XIX 2
TOTAL 17
a x , TEMPOS
CONTEUDOS / UNIDADES TEMATICAS — 2.2 periodo PREVISTOS
4.4. Portugal na segunda metade do século XIX (conclusdo) 5
Tema 5: Portugal no século XX
Subtema 5.1. Da Revolucdo Republicana de 1910 a Ditadura Militar de 1926 4
5.2. O Estado Novo (1933-1974) 5
TOTAL 14
. ; , TEMPOS
CONTEUDOS / UNIDADES TEMATICAS — 3.2 periodo PREVISTOS
5.3. 0 25 de abril de 1974 e o regime democratico 3
5.4. Espacos em que Portugal se integra 1
Tema 6: Portugal hoje
Subtema 6.1. A populagao portuguesa 2
6.2. Os lugares onde vivemos 2
6.3. Atividades que desenvolvemos 2
6.4. O mundo mais perto de nds 1
6.5. Lazer e patrimdnio 1
TOTAL 12

Nota: O nimero de tempos previstos destina-se a lecionacdo de conteldos. Acresce a este nimero 6 tempos por
periodo para momentos de avaliagao pedagdgica e para feedback, monitorizagao-regulagao, metacognicao.

As docentes:

Manuela Alves
Madalena Albergaria

A Subcoordenadora:
Elisabete Dias



REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA

EINOVACAO ANO LETIVO 2024 - 2025

AGRUPAMENTO
ESCOLAS DAS TAIPAS

Programacgao — Siumula

Ano: 6° | Disciplina: EDUCAGAO FiSICA

., P TEMPOS
CONTEUDOS / UNIDADES TEMATICAS — 1.2 periodo

/ s PREVISTOS
Apresentacdo/Funcionamento da disciplina
Regulamento especifico da disciplina (higiene, medidas de seguranga). Critérios de avaliacdo, planificagdo e 2
sumula da disciplina.

AREeA DA APTIDAO FisiCA

Subarea - Testes de Aptiddo Fisica — FITescola
Resisténcia — vaivém; Forga superior — flexdo de bragos; Forca média - abdominais; Forga inferior —impulsdo 7
horizontal; Flexibilidade dos membros inferiores - senta e alcanga; Agilidade 4x10; Flexibilidade dos ombros;
Velocidade — 40 metros; Peso e altura — IMC.

AREA DAS ATIVIDADES FiSICA
Subarea Atletismo
Corrida de resisténcia (aspetos técnicos e fisioldgicos); Corrida de barreiras, lancamento do peso 6
Subarea Desportos Coletivos- Voleibol
Regras e objetivo do jogo; posi¢do base; servico; manchete; passe. Jogo reduzido (2x2). 10
Subarea- Raquetes
Badminton - Regras e objetivo de jogo, pega, técnica individual: servigo, clear, lob, drive. Jogo 10
(singulares).
Autoavaliagdo 1

TOTAL 36
. p TEMPQOS
CONTEUDOS / UNIDADES TEMATICAS — 2.2 periodo

/ P PREVISTOS

AREA DAS ATIVIDADES FisICA
Subarea Ginastica de aparelhos
Resisténcia; forca; agilidade; ritmo; flexibilidade; coordenacdo; velocidade; lateralidade. 3
Saltos no minitrampolim (extensdo, engrupado, % e 1 pirueta, carpa).
Subarea Ginastica de solo
Resisténcia; forca; agilidade; ritmo; flexibilidade; coordenacgdo; velocidade; lateralidade. Rolamentos frente
engrupado e retaguarda engrupado e de pernas afastadas, abordagem do pino de cabega, apoio facial
invertido e roda, posigdo de equilibrio (avido), posicdo de flexibilidade (ponte/manta borrdo).
Subarea Atividades Ritmicas Expressivas
Rope Skiping - Corda Individual (truques de pés, truques de bracos, coreografia). Rotacdo da corda 7
dupla.
Subarea Desportos Coletivos - Andebol
Regras; objetivos do jogo, técnica individual (movimentacgdo bdsica, drible, trés passos, remate), Jogo 5X5. 8
Autoavaliacdo 1

TOTAL

30




CONTEUDOS / UNIDADES TEMATICAS — 3.2 periodo

TEMPOS

PREVISTOS
AREA DAS ATIVIDADES FisicA
Subdrea Desportos Coletivos - Basquetebol
Regras; objetivo do jogo; técnica individual (movimentagdo basica, drible, passes e langamentos). Formas 10
jogadas, passe/rececdo e jogo 3x3.
Subdrea Desportos Coletivos - Futebol 10
Regras e objetivo do jogo, movimentagdo basica, passe/rece¢do, drible, remate, jogo 5x5.
AREA DA APTIDAO FisicA
Testes de Aptidao Fisica — FITescola
Resisténcia — vaivém; Forga superior — flexdo de bragos; Forca média - abdominais; Forca inferior —impulsdo 6
horizontal; Flexibilidade dos membros inferiores - senta e alcanga; Agilidade 4x10; Flexibilidade dos ombros;
Velocidade — 40 metros; Peso e altura — IMC.
Autoavaliacdo 1
TOTAL 27

Os Docentes

Maria Celeste Marques

Rui Barreiras

A Subcoordenadora

Maria Celeste Marques




AGRUPAMENTO
ESCOLAS DAS TAIPAS

ANO LETIVO 2024 - 25

Programac¢ao — sumula

Ano: 62 Ano | Disciplina: Educacdo Tecnoldgica

UNIDADES TEMATICAS/ COMPETENCIAS-Conteldos — 1.2 periodo TEMPOS PREVISTOS

Tema: PROCESSO TECNOLOGICO

Subtema: Movimento
- Tipos de movimento
- Movimentos e mecanismos
- Transmissao e transformacdo de movimento
- Engrenagens

- Estrutura
- Tipos de estruturas

Total: 10/23

CONTEUDOS / UNIDADES TEMATICAS — 2.2 periodo

TEMPOS PREVISTOS

Tema: TECNOLOGIA E SOCIEDADE

Subtema: Estrutura
Fungdo e construgao de estruturas

Tema: Materiais
Subtema: Materiais, carateristicas e técnicas de trabalho.

Total: 22/17

CONTEUDOS / UNIDADES TEMATICAS — 3.2 periodo

TEMPOS PREVISTOS

TEMA: RECURSOS E UTILIZACC)ES TECNOLOGICAS
Subtema: Projetos
Planeamento e processo de fabrico

Total: 8/16

Nota: *Verificamos que ha turmas que iniciam com 2 blocos e outras s6 com 1 Bloco (o0 12 semestre termina a

de fevereiro e o segundo semestre inicia a de fevereiro).

O Docente

O Subcoordenador

Edite Araujo



MATERIAL NECESSARIO
para as disciplinas de EV _ET

MANUAL ADOTADO

1 caderno diario A4 folhas sem linhas
1 capa A3

1 bloco folhas A3 de papel cavalinho
Lapis n°2 (HB)

Marcador ponta fina preta

Borracha e afia

Régua 40/50cm (minimo)

Compasso

Tesoura

Cola liquida e cola stick

Lapis de cor (12 unidades)
Marcadores (12 unidades)

Lapis de cera

Guaches

Educagdo Tecnoldgica 5/6

Ideias e Projeto

Autores: Carlos Gomes, Joaquim Nogueira

e Pedro Brito

Editora: Edigdes ASA




AGRUPAMENTO
ESCOLAS DAS TAIPAS

ANO LETIVO 2024- 25

Programac¢ao — sumula

Ano: 62 Ano | Disciplina: Educagao Visual

UNIDADES TEMATICAS/ CONTEUDOS — 1.2 periodo

TEMPOS PREVISTOS

Unidade: Cor

Estudo da cor (Luz/ cor, Cores primarias, secundarias e neutras);

Circulo cromatico
Relagdo entre as cores,...

Unidade: Geometria
Construcdo de poligonos
A circunferéncia e a sua divisdo em partes iguais

Total: 23 tempos

CONTEUDOS / UNIDADES TEMATICAS — 2.2 periodo

TEMPOS PREVISTOS

Unidade: Patrimodnio
Natural, Material (mdvel ou imével), Imaterial e Mundial
Patrimonio Artistico e a Obra de Arte

Unidade: Espago
Posicdo dos objetos no espaco
Espaco Natural, Humanizado, Aberto e Fechado

Total: 23 tempos

CONTEUDOS / UNIDADES TEMATICAS — 3.2 periodo

TEMPOS PREVISTOS

Unidade: Comunicagdo
Os meios de comunicagdo
Cartaz/ Projeto

Teoria de Gestalt.

Total: 15 tempos

O Docente

O Subcoordenador

Edite Araujo



MATERIAL NECESSARIO

MANUAL ADOTADO

1 caderno diario A4 folhas sem linhas
1 capa A3

1 bloco folhas A3 de papel cavalinho
Lapis n°2 (HB)

Marcador ponta fina preta

Borracha e afia

Régua 40/50cm (minimo)

Compasso

Tesoura

Cola

Lapis de cor (12 unidades)
Marcadores (12 unidades)

Guaches (5 unidades, cores primarias + branco
e preto)

Lapis de cera (12 unidades)

Educacgdo Visual 5/6

Ideias e Projeto

Autores: Carlos Gomes, Joaquim Nogueira
e Pedro Brito

Editora: Edicbes ASA




AGRUPAMENTO ANO LETIVO 2024 - 2025
ESCOLAS DAS TAIPAS

Programac¢ao — sumula

Ano: 62ano Disciplina: Cidadania e Desenvolvimento

DisTRIBUICAO DOS CONTEUDOS POR PERIODOS E TEMPOS LETIVOS

UNIDADES TEMATICAS / CONTEUDOS — 12 semestre TEMPOS PREVISTOS
Dominio - Direitos Humanos 4
Dominio — Igualdade de Género 3
Dominio — Sexualidade 3
Dominio — Media 2
TOTAL 12
UNIDADES TEMATICAS / CONTEUDOS — 22 semestre TEMPOS PREVISTOS
Dominio - Direitos Humanos 4
Dominio — Igualdade de Género 3
Dominio — Sexualidade 2
Dominio — Media 2
TOTAL 11

Nota 1: A distribuicdo dos tempos letivos previstos é feita em fungdo do intervalo temporal dos semestres. Deste modo,
podem surgir ligeiros reajustes face as especificidades de hordrio e de calendarizagdo de cada grupo turma. A gestao dos
dominios pode sofrer alteragdes na sua ordem de acordo com a especificidade das turmas e agdes de interdisciplinaridade e
articulagao a desenvolver

As Docentes: Manuela Alves e Madalena Albergaria

O Coordenador EECE
Victor Laranjo



ESCOLAS DAS TAIPAS

l AGRUPAMENTO ANO LETIVO 2024 — 2025

Programac¢ao — sumula

Ano: 6.2 Disciplina: Ciéncias Naturais

CONTEUDOS / UNIDADES TEMATICAS — 1.2 periodo

TEMPOS PREVISTOS

1. Processos vitais comuns aos seres vivos

1.1. Trocas nutricionais entre o organismo e 0 meio: nos animais.

6°A - 27
62B - 27
62C - 27
62D - 27
62E - 27
6°F - 27

CONTEUDOS / UNIDADES TEMATICAS — 2.2 periodo

TEMPOS PREVISTOS

1. Processos vitais comuns aos seres vivos
1.1. Trocas nutricionais entre o organismo e o meio: nos animais. (continuagdo)
1.2. Trocas nutricionais entre o organismo e o meio: nas plantas.

1.3. Transmissdo de vida: reproducdo no ser humano.

69A - 25
69B - 25
62C - 25
62D - 24
69E - 25
69F - 24

CONTEUDOS / UNIDADES TEMATICAS — 3.2 periodo

TEMPOS PREVISTOS

1. Processos vitais comuns aos seres vivos

1.4. Transmissdo de vida: reproducdo nas plantas.

2. Agressoes do meio e integridade do organismo
2.1. Microrganismos.

2.2. Higiene e problemas sociais.

62A -14
6°B - 14
62C-14
62D - 15
62E - 14
62F - 15




AGRUPAMENTO ANO LETIVO 2024 - 2025
ESCOLAS DAS TAIPAS

Programac¢ao — sumula

Ano: 6.2 Disciplina: Matematica
CONTEUDOS / UNIDADES TEMATICAS — 1.2 periodo TEMPOS PREVISTOS
NUMEROS
62A - 68
NG turai 62B - 67
Umeros naturais 62C - 67
- Fragﬁes 62D - 68
. 62E - 66
ALGEBRA 6°F - 66
- Regularidades em sequéncias.
CONTEUDOS / UNIDADES TEMATICAS — 2.2 periodo TEMPQOS PREVISTOS
GEOMETRIA E MEDIDA
62A - 62
. 62B - 61
- Figuras Planas 62C - 62
- Figuras no espago 62D - 60
62E - 62
62F - 64
CONTEUDOS / UNIDADES TEMATICAS — 3.2 periodo TEMPQOS PREVISTOS
GEOMETRIA E MEDIDA
- Operagdes com figuras
62A - 35
Dl:\?:sresenta Oes graficas 628 -37
pr coes 8 62C - 36
- Analise de dados 6D - 37
- Comunicagdo e divulgacdo de um estudo 69E - 37
- Probabilidades 69F - 35
- Dados e probabilidades

As capacidades matematicas (resolucdo de problemas, raciocinio matematico, pensamento computacional, comunicacéo
matematica, representagGes matematicas e conexdes matemadticas) sdo abordadas ao longo do ano letivo.



ESCOLA BASICA DAS TAIPAS

ANO LETIVO 2024 — 2025

Programag¢ao — sumula

Ano: 62 \ Disciplina: Portugués

CONTEUDOS / UNIDADES TEMATICAS — 1.2 periodo

TEMPOS PREVISTOS

Unidade 1 — Textos diversos

Carta; recado; SMS, aviso; mapa; noticia; anuncio publicitario; sumario; texto
opinativo; texto instrucional; roteiro; entrevista; relato; texto de enciclopédia ou
dicionario.

Unidade 2 — Textos narrativos e outros textos

2.1. Palavras magicas / 2.2. Palavras minhas

Autor; narrador; personagens; acdo (tempo e espaco); descricdo; retrato;
resumo.

Recursos expressivos (parafrase, anafora).

Gramatica: nome, tipos de frase, adjetivo, familia de palavras, determinante,
pronomes, interjeicdao, quantificador, advérbio, preposicao; modo imperativo;
tipos de sujeito, predicado e complementos direto e indireto. Verbo principal
transitivo e intransitivo.

RevisOes de conteldos dos anos anteriores.

Escrita expressiva e lUdica; espaco oficina: planificacdo; textualizacdo; revisao.
Leitura orientada; Leitura recreativa; Leitura para informacgao e estudo.
Obra para leitura integral:
“Pedro Alecrim”, de Antdnio Mota.

54 tempos

CONTEUDOS / UNIDADES TEMATICAS — 2.2 periodo

TEMPOS PREVISTOS

2.3. Herdéis de palavras / 2.4. Mar de palavras
Categorias da narrativa.

Gramatica: Complemento obliquo, vocativo, predicativo do sujeito, verbos
copulativos, frase ativa e frase passiva, verbo auxiliar da passiva, complemento
agente da passiva, modificador; verbo: modos conjuntivo e condicional. Discurso
direto e indireto, derivacao e composicao.

Revisdes de conteudos dos anos anteriores.

Escrita expressiva e lUdica; espaco oficina: planificagdo; textualizagdo; revisao.
Leitura orientada; Leitura recreativa; Leitura para informacao e estudo.
Obras para leitura integral:
“Ulisses”, de Maria Alberta Menéres.
“As Naus de Verde Pinho”, de Manuel Alegre.

54 tempos




CONTEUDOS / UNIDADES TEMATICAS — 3.2 periodo

TEMPOS PREVISTOS

Unidade 3 — Textos poéticos e outros textos

3.1. Palavras de poetas portugueses / 3.2. Palavras de poetas lus6fonos

Sujeito poético, assunto, verso; estrofe; rima (toante/consoante); ritmo; silaba
métrica; sensagoes; plurissignificacdo; esquema rimatico (emparelhada, cruzada,
interpolada, verso solto); aliteracdo.

Unidade 4 — Textos dramaticos e outros textos
Leitura dramatizada, didascalias, carateriza¢do das personagens; ato; cena; fala.
Caracteristicas do texto dramatico.

Gramatica: modo infinitivo, participio e gerundio. Frases simples e complexas.
RevisOes de conteldos dos anos anteriores.

Escrita expressiva e ludica; espaco oficina: planificacdo; textualizagao; revisao.
Leitura orientada; Leitura recreativa; Leitura para informacgao e estudo.

Obra para leitura integral:
“Os Piratas”, de Manuel Antonio Pina.

30 tempos

A Subcoordenadora

Paula Carneiro

Os Docentes

Martinho Afonso
Fernando Ferreira



AGRUPAMENTO
ESCOLAS DAS TAIPAS

ANO LETIVO 2024 - 2025
Programacgao — sumula

DISCIPLINA: EMRC / 62ANO

CONTEUDOS / UNIDADES TEMATICAS — 1.2 periodo

TEMPOS PREVISTOS

Unidade letiva: “A pessoa humana”

O que é a pessoa?

As dimenses da pessoa humana;

A autenticidade;

Direitos e deveres da pessoa humana;

Declaragao Universal dos Direitos Humanos;

Quando os direitos néo sdo garantidos;

Organizages de apoio a pessoa;

Ser pessoa € dar condigdes para que todos sejam pessoas.

CONTEUDOS / UNIDADES TEMATICAS — 2.2 periodo

TEMPOS PREVISTOS

Unidade letiva: “A partilha”

A importancia da alimentag&o;

A produgéo e o comércio dos alimentos: o comércio justo;

A fome e a subnutrigao;

Causas da fome;

Instituicdes nacionais e internacionais que lutam contra a fome;

Solidariedade e voluntariado.

CONTEUDOS / UNIDADES TEMATICAS — 3.2 periodo

TEMPOS PREVISTOS

Unidade letiva: “Jesus de Nazaré”

Biografia de Jesus de Nazare;

Jesus, um marco na histoéria/Calendario cristdo;

Jesus na arte;

Missdo de Jesus;

Tradigdes da Pascoa cristd

Mensagem de Baden Powell.

A subcoordenadora
Fatima Vieira




AGRUPAMENTO
ESCOLAS DAS TAIPAS

ANO LETIVO 2024/2025

Programacgao — sumula
PROPOSTA

Ano: 62 | Disciplina: TIC

| Turma(s): Todas

CONTEUDOS / UNIDADES TEMATICAS — 1.2 periodo

TEMPOS PREVISTOS

Seguranca, responsabilidade e respeito em ambientes digitais

Durante os contetudos

Direitos de Autor

Durante os contetudos

Impacto das tecnologias

Praticas seguras

11/13

CONTEUDOS / UNIDADES TEMATICAS — 2.2 periodo

TEMPOS PREVISTOS

Representagdo de dados e estatistica (Folha de calculo Excel)

10/12

CONTEUDOS / UNIDADES TEMATICAS — 3.2 periodo

TEMPOS PREVISTOS

Programacdo (Microbit/Thinkercad)

7/10

Os Docentes
André Borges

Carlos Silva



