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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DAS TAIPAS
Sumula do Curriculo - 3.° ANO-ANO LETIVO 2024/2025

1.2/ 2.9/ 3.° periodos
DISC. DOMINIOS/TEMAS CONTEUDOS DE APRENDIZAGEM
Apropriacéo e - Cor, forma, linha, textura, padréo, plano, luz, espaco, volume, movimento, matéria.
reflexdo
n " ; . — . " — ,
w Interpretacédo e - Simbolos; Sistemas de comunicagéo visual; Manifesta¢des artisticas; Narrativas
E comunicacao visuais.
<
Experimentacéo e - Linguagem das artes visuais; Técnicas de expressao; Materiais.
criacao
Apropriacéo e - Ritmo, melodia, harmonia, dindmica, timbre e textura; Espetaculos musicais (concertos,
8 reflexao bailados, teatros musicais...); Tipos de musicas; Estilos e géneros musicais.
-~
g | <
< 9 Interpretacéao e - Rimas, trava-linguas, lengalengas ...; Cangbes; Movimento corporal.
o 0 comunicacao
] -
Q| =
8 Experimentacéo e - Sequéncias melddicas, ritmicas e harmonicas; Sons vocais; Fontes sonoras; Ambientes
S criacdo sonoros; Pegas musicais.
Ke)
w
Apropriagéo e - Patrimonio cultural e artistico.
Reflexao
<
©) Interpretacédo e - Interpretacéo; Interagéo.
Z Comunicag&o
<
a , — . — "
Experimentacéo e | - Sequéncias de movimentos e/ou composi¢des coreograficas.
Criacéo
Apropriacéo e - Teatro; Espetaculos/performances (analise); A¢do dramatica (personagens, cenarios,
ID—: Reflexdo ambientes, situagdes cénicas...); Voz/corpo.
N
- Interpretacéo e - Jogo dramético; Texto draméatico; Opinido pessoal.
< Comunicagéo
O
-
<L Experimentacédo e - Movimento; Voz; Espaco; Objetos; Personagens; Cenas; Debate.
= Criacéo
<
@
o
1.° periodo: Cambalhota a retaguarda; Subir para pino.
= Habilidades de ) ) )
Educacao o 2. periodo: Passar por pino; Saltar ao eixo.
Fisica Ginastica
3.% periodo: Equilibrios e meias-voltas; Lancar e receber arcos.




Jogos

1.° periodo: Jogos coletivos com bola: passar e receber a bola - (iniciacao).
2.%periodo: Individual ou a pares: toques e batimentos.

3.° periodo: Futebol: passar, receber, conduzir e rematar.

Oferta
Complementar
(Cidadania e
lesenvolvimento)

Saude (1.2 e 3.° periodos)

Educacdo Ambiental/
Desenvolvimento
Sustentéavel

(2.° e 3.° periodos)

- Educacéo alimentar; Saude fisica e mental ; Exercicio fisico. (1.° Periodo)
- Substéancias aditivas/consequéncias. (3.° Periodo)

- Etica e Cidadania;

- Responsabilidade Intergeracional; Pobreza; Residuos.
- AlteracGes Climaticas: causas/impacto/Mitigacéo.

- Biodiversidade (importancia/ameagas/conservagao).

- Agualvida na Terra: Problemas e desafios.

Métodos de estudo

e trabalho - Metodologias de estudo e de trabalho.
Apoi
é)o Odao Reforco das
studo aprendizagens de . L o .
Portugués e - Revisdo/consolidacao/sistematizacdo dos conteudos.
Mateméatica
1.° periodo
DISC. DOMINIOS/TEMAS CONTEUDOS
Sociedade Unidades de tempo: década, século e milénio; Referéncias temporais: a.C. e d.C; Historia
local: datas e factos importantes; Vestigios do passado; O passado de uma instituicdo
local (fontes orais e documentais); Estados europeus (localizacdo no mapa da Europa)
Instrumentos de orientagdo/ Os pontos cardeais
Natureza
ESTUDO _ — _
DO MEIO Tecnologia Comportamento da luz nos diferentes materiais (transparentes, transltcidos e opacos).
Egﬁﬁg;:/e/ O passado/presente de um lugar (identificacdo); Os media; A internet; Simbologia e
. linguagem da tecnologia.
Tecnologia




Oralidade - Compreensdo: |Interpretagcdo do essencial/lnformacdo relevante: identificacéo,
organizacgao e registo.

- Expressao: Clareza e articulagdo; Tomada de vez; Principios de cooperacgéo e cortesia;
Exposicéo de conhecimentos e narrages.

Leitura - Textos com caracteristicas narrativas e descritivas; caracteristicas da banda
desenhada; Entoacéo e ritmo; Leitura silenciosa e auténoma; Unidades de sentido do
texto; Tema e assunto ou de partes do texto; Opinido critica.

_ ... | -Audicéo de obras literarias e textos de tradi¢éo popular; Leitura por iniciativa propria ou

Educacao literaria] ge outrem; Antecipagéo do(s) tema(s) com base em nogdes elementares: Compreensédo

PORTUGUES de narrativas, poemas e textos dramaticos; Leitura de poemas em publico; Manifestagao
de ideias, sentimentos e pontos de vista; Apresentagdo de obras literarias em publico;

Projeto de leitura.
. - Representagdo grafica dos fonemas; Planificagcdo de textos; Correcdo ortografica;

Escrita . . . . . . )
Avaliacéo/aperfeicoamento dos proprios textos; Escrita de textos de géneros variados em
diferentes suportes; OpiniGes: expressao e fundamentagéo; Recriagdo de textos.

Gramética - Silaba ténica e silaba atona/ Acento prosddico; acento grafico/Classificacdo das
palavras quanto a posicdo da silaba ténica; Frases complexas; Ortografia: Sinais de
pontuacgdo/Sinais auxiliares de escrita; Conetores; Tipos de frase; valor afirmativo ou
negativo dos enunciados.

Comunic NUumeros NUumeros naturais: Usos do nimero natural; Sistema de numeracéo decimal: Valor
agdo posicional; Relagdes numéricas: Composicdo e decomposicdo; Célculo mental:
matemat Estratégias de célculo mental, estimativas de calculo; Operagdes: Significado e uso das
Ica; operacdes, Algoritmo da adicdo, Algoritmo da subtracéo.
M pensam perag g ¢ g G
A ento . ) o o o . .
computa Algebra Regularidades em Sequéncias: Sequéncias de repeticdo; Expressfes e Relagdes:
T cional; Igualdades aritméticas; Relacdes Numéricas e algébricas.
raciocini
E 0 ) - o ) .
mateméat Questdes estatisticas, recolha e organizacao de dados: questfes estatisticas; recolha
M ico; Dados de dados; tabela de frequéncias absolutas; Representacfes gréficas: andlise critica de
A rezo('j‘é@a graficos; Andlise de dados: Resumos dos dados — moda, minimo e maximo;
T problem Interpretacdo e conclusé&o.
as,; .
I conexde 323%2“@ e Orientagdo Espacial: Mapas e coordenadas no plano; Tempo: Medi¢do e unidades de
s I P
C matemat medida; Usos do tempo)
icas;
A represen
tacOes
matemati
cas
2.%periodo
DISC. DOMINIOS/TEMAS CONTEUDOS
Sociedade Estados Europeus (localizagdo nos mapas europeus); Povos europeus
(semelhancas e diferencas).
Natureza Portugal na Europa e no mundo: Representacdo da Terra; Os continentes e 0s
oceanos.
Principais formas fisicas da superficie da Terra; Os recursos hidricos; Agentes
erosivos; Os estados da matéria; As transformaces reversiveis;
ESTUDO Os movimentos de rotacdo e de translacdo da Terra (dia/noite/estacdes do ano); As
DO MEIO fases da Lua; Orientacéo pelos astros
Tecnologia O magnetismo.
Comportamento da luz (materiais transparentes, translicidos e opacos).
Sociedade/ Natureza/ Problemas ambientais e sociais.
Tecnologia




Oralidade

Leitura

Educacéo literaria

- Compreenséo: Interpretagdo do essencial; Informacao relevante: identificacéo,
organizacdo e registo; Fazer inferéncias, esclarecer duvidas, identificar diferentes
intencionalidades comunicativas.

- Expressao: Clareza e articulagdo; Tomada de vez; Principios de cooperacdo e
cortesia; Exposicdo de conhecimentos e narragBes; Textos orais: planificacéo,
producéo e avaliacéo.

-Textos com caracteristicas narrativas e descritivas; caracteristicas da noticia e da
carta; Entoacao e ritmo; Leitura silenciosa e autbnoma; Unidades de sentido do texto;

Tema e assunto ou de partes do texto; Opinido critica.

- Audicdo de obras literarias e textos de tradigdo popular; Leitura por iniciativa prépria

PORTUGUES ou de outrem; Antecipacdo do(s) tema(s) com base em nocdes elementares;
Compreensdo de narrativas, poemas e textos dramaticos; Leitura de poemas em
publico; Manifestagcdo de ideias, sentimentos e pontos de vista; Apresentagdo de
obras literarias em publico; Projeto de leitura.

Escrita -Representacéo grafica dos fonemas; Planificacdo de textos; Corregdo ortogréfica;
Avaliagdo/aperfeicoamento dos proprios textos; Escrita de textos de géneros variados
em diferentes suportes; Opinides: expressao e fundamentacéo; Recriacdo de textos.
-Verbo: conjugacdes verbais; Flexdo verbal/Tempos verbais; Verbos regulares e

Gramatica irregulares; Faml'li.a de palavras / Formagdo de palavras: radical/Afixos (sufixos e
prefixos); Ortografia

Ndmeros NUmeros naturais - Usos do nimero natural; Sistema de numeracdo decimal -
‘ Valor posicional; Relagdes numéricas - Composi¢do e decomposicao; Calculo
Comymc mental - Estratégias de calculo mental; estimativas de calculo; Operagdes -
acao Significado e uso das operag¢des; algoritmo da adigao; algoritmo da subtracéo
matemati 9 peracdes; alg ¢éo; alg ¢
ca, . A . . ~ ~
M pensame | . Regularidades em sequéncias - Sequéncias de repeticdo; Expressdes e relagdes
A nto Algebra - igualdades aritméticas; relagées numéricas e algébricas
T computac
ional; QuestGes estatisticas, recolha e organizacéo de dados- Questdes estatisticas;
E | raciocinio recolha de dados (fontes priméarias e secundarias); tabela de frequéncias absolutas;
matemati | Dados ~ - . . e
M o Representacdes graficas - Andlise critica de graficos
A resolucéo
de
T problema
| S, Analise de dados - Resumos dos dados(Moda, minimo e maximo); Interpretacéo e
C conexoes Geometria e medida concluséo; Orientac&o espacial - Mapas e coordenadas no plano; Tempo - Medicdo
mactgzatl e unidades de medidas; usos do tempo
A represent
acoes
matemati
cas
3.°periodo
DISC. DOMINIOS/TEMAS CONTEUDOS
Sociedade Diferentes etnias e culturas da sua comunidade; Direitos da crianca; Direitos
Humanos/Interculturalidade.
Natureza IQueimaduras, hemorragias, distensdes, fraturas, mordeduras de animais e hematomas
(Primeiros socorros) / Habitos de vida saudavel/ Maleficios do &lcool, tabaco e outras drogas
ESTUDO /Fatores do ambiente essenciais a vida (ar, luz, temperatura, agua, solo)/ Adaptacao dos
DO MEIO seres vivos ao meio ambiente (interdependéncia, relagbes alimentares ...);/ (Experiéncias:
bient terd dé lagd I t / (E &
Efeitos dos fatores do ambiente nas plantas e nos animais)/ Cadeias alimentares/
Preservacao da Natureza/ A reprodugédo dos seres vivos
Tecnologia Operadores tecnoldgicos: molas e elasticos; alavancas; roldanas e rodas dentadas;
interruptores.




Sociedade/

Oceano (interferéncia na vida humana); Modificaces ambientais (problemas/solugées);

[Educacao literaria

Natureza/ Educacdo Ambiental.
Tecnhologia
[Oralidade Compreensdo: Interpretacdo do essencial; Informacgéo relevante: identificacdo, organizagcdo
e registo; Fazer inferéncias, esclarecer dividas, identificar diferentes intencionalidades
comunicativas.
Expresséo: Clareza e articulagdo; Tomada de vez; Principios de cooperagdo e cortesia;
Exposicéo de conhecimentos e narragdes; Textos orais: planificagdo, produgéo e avaliagdo;
Texto oral, texto escrito: semelhancas e diferengas.
ILeitura

Textos com caracteristicas narrativas e descritivas; caracteristicas do convite; Entoacéo e
ritmo; Leitura silenciosa e auténoma; Unidades de sentido do texto; Tema e assunto ou de
partes do texto; Opinido critica.

Audicdo de obras literarias e textos de tradigdo popular; Leitura por iniciativa propria ou de

PORTUGUES outrem; Antecipagao do(s) tema(s) com base em nog¢Bes elementares; Compreenséo de
narrativas, poemas e textos dramaticos; Leitura de poemas em publico; Manifestacdo de
|ideias, sentimentos e pontos de vista; Apresentacao de obras literarias em publico; Projeto
de leitura.

lescrita - Representacdo grafica dos fonemas; Planificacdo de textos; Correcdo ortogréfica;
Avaliacdo/aperfeicoamento dos préprios textos; Escrita de textos de géneros variados em
diferentes suportes; OpiniGes: expressao e fundamentagdo; Recriagcdo de textos.

lcramatica - Classe das palavras: determinante (possessivo e demonstrativo), quantificador numeral e
advérbio (afirmacéo e negacgdo); Nogdo de grau na frase; Frases complexas; Frase: Grupo
nominal e grupo verbal/ fun¢Bes sintaticas centrais; Vocabulério: significados; familia de
palavras; outros significados: conotagao e expressdes idiomaticas; Ortografia.

INOUmeros NUimeros Naturais - Usos do numero natural; Sistema de numeragdo decimal - Valor
posicional; Relagdes numéricas - Composicdo e decomposicdo, factos basicos daj
multiplicacdo e sua relagdo com a divisdo; Fra¢des - Significado de fragéo, relagbes entre

Comunica fracdes; Calculo mental - Estratégias de célculo mental; estimativas de calculo; Operacdes
950' ) - Significado e uso das operagodes.
matematic
M a Algebra Regularidades em sequéncias - Sequéncias de repeticdo; sequéncias de crescimento;
A penssment Expressdes e relagbes - Igualdades numeéricas; relacdes numéricas e algébricas;
Tl computaci propriedades das operagdes.
onal;
E raciocinio Questdes estatisticas, recolha e organizacdo de dados - Questdes estatisticas; recolha]
M matematic [Pados de dados(fontes primarias e secundarias e métodos); tabela de frequéncias absolutas;
A resocl)l;u;éo IRepr.esenta(;(”)es gréficas - Diagrama de caule e folhas(si.mples); ané.lise crl’_tica de graficos;
de Analise de dados - Resumos dos dados(Moda, minimo e maximo); interpretacdo e
T problemas conclusdo; Comunicacdo e divulgacdo de um estudo - Publico-alvo, recursos para al
| | : conexdes comunicacao (Infogréaficos); probabilidades.
C matematic R )
as; lceometria JFiguras planas - Angulos; OperacBes com figuras - Reflexdo; rotacédo; Area - Figuras
A reprgsenta e medida equivalentes; usos da area; Massa- Significado; medicéo e unidades de medida; usos da
ma(t;grisétic Imassa; Dinheiro - Usos do dinheiro.
as




