
 

HISTÓRIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL  
2018/2019 

5º ano de escolaridade  
 

CONTEÚDOS/UNIDADES TEMÁTICAS TEMPOS PREVISTOS 

 A importância da posição de Portugal na Península Ibérica, na Europa e 
no Mundo. 

 Recursos naturais da Península Ibérica. 

 As primeiras Comunidades e o contacto com os povos do Mediterrâneo. 

 Os Romanos na PI. 

 A ocupação Muçulmana. 

 A formação do Reino de Portugal..                         

1º Período 
37 tempos de 50 minutos 

 Portugal no século XIII. 

 A revolução de 1383/85.                                                                                                                                    

2º Período 
30 tempos de 50 minutos 

 Portugal no Século XV: Das Ilhas Atlânticas  à descoberta do Brasil. 

 Portugal no Século XVI 

 Da União Ibérica à Restauração 

3º Período 
    28 tempos de 50 

minutos 

 
 

 

 

 

 

 
HISTÓRIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL  

2018/2019 
6º ano de escolaridade  

 

CONTEÚDOS/UNIDADES TEMÁTICAS TEMPOS PREVISTOS 

 

 União Ibérica e a Restauração da Independência. 

 O império português no século XVIII. 

 O Absolutismo. 

 O Liberalismo em Portugal no século XIX  

 O desenvolvimento agrícola na Segunda Metade do Séc. XIX 
 

 
 

1º Período 
27 tempos de 50 

minutos  

 

 O desenvolvimento tecnológico e cultural em Portugal no século XIX. 

 A queda da Monarquia e a Implantação da República. 

 O Estado Novo.       
                    

 
2º Período 

26 tempos de 50 
minutos 

 

 A oposição ao Estado Novo e o 25 de Abril. 

 Os órgãos do poder central e local.     

 Portugal Hoje: evolução da população/grupos etários 

 População ativa e População não ativa. Sectores de atividades. 
 

 
3º Período 

14 tempos de 50 
minutos 

 

 


